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La déemarche

Sciences participatives (Houllier, F & al, 2021)
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Le terrain & l’ecole,
jiyAvaisfajveélo
e 18 colléges oulenitrottinette

e Plus de 40 écoles elémentaires et ?f QdIIIOII
maternelles s\o

Défi et challenge (30 mai)

Défi « A I'école j'y vais a vélo (ou en
trottinette) » dans les écoles

Challenge « Ca Roule » dans les colleges
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Nombre de réponses aux questionnaires, par année

Les enqueéetes (mai - juin)

2024 3197

Des guestionnaires en ligne via LimeSurvey et papier :

» Un questionnaire destiné aux parents d’école primaire et m
maternelle (n = 1274) ;

e Un guestionnaire destiné aux parents de collégiens (n =
172)

« Un questionnaire destiné aux collégiens eux-méme (n =
1151).

Des focus groups avec des colléegiens :

e Des collégiens cyclistes reguliers
e Classes de 4eme et 3eme
e Durée : 1h

Trois focus groups
Quatorze éleves




Le questionnaire destiné aux collegiens

e 28 questions divisées en quatre groupes : Toi, ToOi
Ton éequipement et autonomie, Ton usage du velo  Dans quel collége es-tu inscrit-e ?
et TeS I’essentls Veuillez sélectionner une réponse ci-dessous.

e 29 affirmations avec échelle de Likert a quatre
niveaux (de Tout a fait d’accord a Pas du tout Enquelle classe es-tu ?
d’'accord), pas de reponse neutre

e 51,39% de filles, 43,82% de garcons, le reste ne
souhaite pas s’exprimer

e Diffusion via les outils numeérigues des
établissements et passation en classe, en papier

Veuillez sélectionner une réponse ci-dessous.

Veuillez choisir... v J

Tues:

Veuillez sélectionner une réponse ci-dessous.



Les limites

e Plus de réponses dans les etablissements avec un IPS élevé

e L’autosélection: La passation n’est pas systématique, mais sur la
base du volontariat = les moins intéresses n’'y repondent pas

e Pas de diffustion dans certains etablissements

Les lecons

e S’entendre avec la direction pour faire des passations
systematigues des guestionnaires en classe

o Utiliser la journée du défi et du challenge pour faire remplir les
guestionnaires

o S'assurer d’une diffusion et des relances réqgulieres



Le vélo, un intérét décroissant au fil de I'age, un acces difficile...

Possession de vélo a la bonne taille et en état
de rouler, selon le type d'établissement (en %)
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Pourcentage de collégiens pratiquant le vélo au moins une fois par semaine, par genre et niveau

44.7°%o
- 40.58%
35.97%
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20% réguliers" selon

I'enquéte nationale
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Le vélo, un intérét décroissant au fil de I'age, un acces difficile...

A vélo, je suis (niveau d'aisance pour se déplacer a vélo):

Garcons non REP

Garcons de REP et REP+

Filles non REP

Filles de REP et REP +

B Je suis a l'aise pour me déplacer dans un parc ou un espace calme/sans voiture

[0 Je suis a l'aise pour me déplacer mais seulement sur les pistes cyclables et les voies sans voiture

(] Je suis  'aise pour me déplacer sur des voies avec voiture si je suis accompagneé-e

[0 Je suis assez a |'aise pour me déplacer réguliérement tout-e seul-e 4 vélo en ville (piste cyclable et voie avec voiture)

14.93%

14.11%

28.67%

17.02% 28.72%

61.41%
54.42%
28.31%
26.6%
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On cherche le vélo, mais on trouve |la voiture
Quand tu auras 25 ans, comment souhaiterais-tu te déplacer la plupart du temps?

@ Voiture @ Deux roues motorisé [ Vélo @ Trottinette [ A pied [ Transports en commun

18.08%0 10.09% 8.98%

Nombre de réponses, en %o

. . L Affirmations, en nombre de réponses
Pourcentage de collégiens souhaitant se déplacer principalement en
voiture a 25 ans, par genre et type d'établissement

600

Fille de REP ou REP +

500

47.78%o0

Vivre sans voiture,
c’est difficile 400

Garcon de REP ou REP +

400 . .
Avoir une belle voiture

- c’est important

Garcon non REP

200
200

Fille non REP

100




Le vélo, c'est dangereux ?

« Mol dans tous les cas, je préfere rouler sur les trottoirs, qu’ll y ait

une piste cyclable ou pas [...] Je m’y sens plus en sécurité, mais je

laisse les pietons prioritaires, s'il y a besoin je me décale un peu, je
m’arréte pour les laisser passer. »

— Antoine, 13 ans, collégien en 4eme

« Ma mere elle me disait qu’ill y avait toujours des branches sur la piste [...]
C’est dangereux. [...] J’al pas compris pourquol la piste cyclable elle
commence au milieu de la route. [...] Quand je dois étre sur une piste
cyclable ou sur la route, Je suis paniquée, je pédale a fond. Quand on est
comme ca et que y’a mon pere devant, je lui dis “avace, avance” parce que
mol, j'al super peur de faire du vélo sur la route »

— Amélie, 15 ans, collégienne en 3éme 10



Conclusions ?

L'intéret des adolescents pour la lautomobile demeure vivace et
profondément ancré

L'acces au vélo est inégal, tant sur le plan social que du genre

Les enfants préferent circuler sur les trottoirs plutot que sur les pistes
cyclables lorsque celles-ci ne sont pas physiquement séparées de la
chausseée

Promouvoir des approches de science participative qui integrent les acteurs
de terrain locaux et les chercheurs afin de mieux comprendre et repondre
aux besoins de mobilite des enfants

Fournir aux enseignants, parents et collectivités les clefs pour comprendre
les enjeux de la mobilitée des enfant et des adolescents
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